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ćwiczenia 30 ZO0

wykład 15 E0
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przedmiotu:

ks. dr KRZYSZTOF ŁUSZCZEK

Prowadzący zajęcia: dr EWA ROJEWSKA , ks. dr KRZYSZTOF ŁUSZCZEK

Cele przedmiotu:
Zaprezentowanie podstawowych zagadnień związanych z komunikacją międzyludzką. Przekazanie umiejętności
radzenia sobie w diagnozowaniu sytuacji komunikacyjnej, rozwiązywaniu konfliktów, zwłaszcza w środowisku
rodzinnym.

Wymagania wstępne: Znajomość najważniejszych zagadnień z zakresu psychologii społecznej.

EFEKTY UCZENIA SIĘ

Odniesienie do
efektów dla
programu

Lp Opis efektuKategoria KOD

wiedza

zna podstawową terminologię opisującą komunikację
interpersonalną K_W011 EP1

zna dynamikę i uwarunkowania procesu komunikacji K_W062 EP2

umiejętności

potrafi zdiagnozować sytuację komunikacyjną jednostki K_U01
K_U051 EP3

potrafi stosować strategie rozwiązywania konfliktów K_U02
K_U052 EP4

kompetencje społeczne
zdaje sobie sprawę z potrzeby rozwijania kompetencji
komunikacyjnych K_K011 EP5

Liczba godzin
TREŚCI PROGRAMOWE Semestr

w tym e-
learning

Przedmiot: komunikacja interpersonalna

Forma zajęć: wykład

11. Cechy komunikacji międzyosobowej 1 0

22. Porozumiewanie się a obraz samego siebie 1 0

13. Spostrzeganie innych 1 0

14. Język 1 0

25. Komunikacja niewerbalna 1 0

26. Emocje 1 0

37. Dynamika relacji interpersonalnych 1 0

1/3



38. Konflikty 1 0

Forma zajęć: ćwiczenia

61. Komunikacja w rodzinie 1 0

22. Mechanizmy wpływania na innych 1 0

43. Bariery w komunikacji 1 0

44. Mowa ciała 1 0

45. Techniki aktywnego słuchania 1 0

46. Sprawne porozumiewanie się 1 0

67. Rozwiązywanie konfliktów 1 0

wykład informacyjny
ćwiczeniaMetody kształcenia

Adler R.B., Rosenfeld L.B., Proctor R.F. (2006): Relacje interpersonalne, Poznań

Berne E. (2004): W co grają ludzie, Warszawa

Cialdini R. (2002): Wywieranie wpływu na ludzi, Gdańsk

Harwas-Napierała B. (2006): Komunikacja interpersonalna w rodzinie, Poznań

Literatura podstawowa

Czarnowska M.M. (2004): Przyjazne porozumiewanie się, Gdańsk

Nęcki Z. (2000): Komunikacja międzyludzka, Kraków

Stewart J. (2007): Mosty zamiast murów. Podręcznik komunikacji interpersonalnej, Warszawa

Literatura uzupełniająca

Liczba godzin

NAKŁAD PRACY STUDENTA

W tym e-learning

45Zajęcia dydaktyczne 0

3Udział w egzaminie/zaliczeniu 0

9Przygotowanie się do zajęć 0

40Studiowanie literatury 0

8Udział w konsultacjach 0

Nr efektu uczenia się
z sylabusa

EP1,EP2,EP3EGZAMIN PISEMNY

EP4,EP5ZAJĘCIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJĘ)

Metody weryfikacji
efektów uczenia się

Forma i warunki zaliczenia

Zaliczenie wykładów - na podstawie wyniku egzaminu pisemnego (w formie testu z pytaniami otwartymi i
zamkniętymi).
Zaliczenie ćwiczeń (na ocenę) - na podstawie aktywnej obecności na nich oraz przygotowania zajęć ćwiczeniowych.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Ocenę z przedmiotu ustala koordynator przedmiotu według algorytmu: 2/3 oceny z zaliczenia wykładów + 1/3 oceny z
zaliczenia ćwiczeń (zaokrąglanie wyniku do pełnej oceny według zasady: 3,00-3,24 = dst; 3,25-3,74 = dst plus; 3,75-
4,24 = db; 4,25-4,74 = db plus; 4,75-5,00 = bdb). W przypadku poprawiania oceny niedostatecznej dla jednej z form
zajęć końcowa ocena z przedmiotu - obliczona według powyższego algorytmu na podstawie uzyskanych ostatecznie
ocen pozytywnych - zostaje obniżona o 0,5. W przypadku poprawiania dwóch ocen niedostatecznych (dla każdej z
form zajęć) ocena końcowa zostaje obniżona o 1,0. (Obniżone oceny nie mogą być niższe niż 3,0.)

Metoda obliczania oceny
końcowej

1 komunikacja interpersonalna Ważona

1 komunikacja interpersonalna [wykład] egzamin 0,67

1 komunikacja interpersonalna [ćwiczenia]
zaliczenie z
oceną

0,33

Sem.
Waga do
średniej

Przedmiot
Metoda

obl. oceny
Rodzaj

zaliczenia
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0Przygotowanie projektu / eseju / itp. 0

20Przygotowanie się do egzaminu/zaliczenia 0

ŁĄCZNY nakład pracy studenta w godz. 125

Liczba punktów ECTS 5
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