
                                        Formy zaliczeń E egzamin
ZO zaliczenie z oceną
Z zaliczenie bez oceny

                                        Formy zajęć (inne niż wykłady) ć ćwiczenia
lk lektorat
lb ćwiczenia laboratoryjne
p praktyka
s seminarium

ECTS ECTS

Antropologia filozoficzna i teologiczna 3 20 E ć 10 ZO

Kompetencje doradcy, coacha i mediatora 3 10 ZO ć 10 ZO

Kulturowe aspekty życia rodzinnego 3 20 ZO

Metodologia nauk o rodzinie 3 10 E ć 10 ZO

Podstawy przedsiębiorczości 1 8 ZO

Problemy współczesnej rodziny 4 30 E ć 10 ZO

Rodzina w aspekcie prawa cywilnego, rodzinnego 

i kanonicznego
3 20 ZO

Seminarium magisterskie

Szkolenie BHP 0 5 Z

Szkolenie biblioteczne 0 2 Z

Szkolenie e-learningowe 0 ć 2 Z

Szkolenie z zasad korzystania ze sztucznej inteligencji 0 2 Z

Teorie komunikacji interpersonalnej 3 10 ZO ć 10 ZO

Trening komunikacji interpersonalnej 2 lb 14 ZO

Wprowadzenie do coachingu 2 14 ZO

Wprowadzenie do mediacji 2 14 ZO

Etyka życia małżeńskiego i rodzinnego 3 20 E

Metodyka coachingu 3 10 ZO ć 10 ZO

Metodyka mediacji 2 lb 20 ZO

Modele i style negocjacji 2 14 ZO

Poradnictwo psychospołeczne 3 14 E lb 14 ZO

Problemy życia seksualnego 3 20 ZO

Psychologia konfliktu 1 lb 10 ZO

Psychopedagogika rodziny 3 ć 28 ZO

Psychoprofilaktyka życia małżeńskiego 2 14 ZO

Seminarium magisterskie 3 s 30 ZO

   Przedmioty do wyboru

• Duchowość małżeństwa i rodziny

• Teologia małżeństwa i rodziny
3 20 E

• Pastoralne aspekty socjologii rodziny

• Pastoralne aspekty socjologii wychowania
3 10 ZO ć 10 ZO

Razem 29 31

Razem w semestrze

Razem w roku 475

165 66 122 122

231 244

Dla studiów rozpoczętych w roku akademickim 2026/2027

NAUKI O RODZINIE – DORADZTWO, COACHING I MEDIACJE

studia drugiego stopnia

ROK 1
Semestr 1 Semestr 2

wykłady inne wykłady inne



ECTS ECTS

Etyka zawodu doradcy, coacha i mediatora 2 14 ZO

Język obcy 2 lk 30 ZO

Mediacje cywilne i rodzinne 3 10 E lb 14 ZO

Metody diagnozowania środowiska rodzinnego 2 10 ZO lb 10 ZO

Podstawy psychoterapii 2 14 ZO

Praktyka zawodowa 2 p 30 Z

Proces coachingu 4 20 E ć 20 ZO

Psychologiczne aspekty doradztwa, coachingu i mediacji 2 14 ZO

Seminarium magisterskie 3 s 30 ZO

   Przedmioty do wyboru

• Wybrane zagadnienia z prokreacji

• Wybrane elementy naprotechnologii 
3 14 E ć 14 ZO

• Wykład z dziedziny nauk humanistycznych 

   lub nauk społecznych
3 30 ZO

Instytucjonalne wspieranie rodziny 2 ć 14 ZO

Mediacje karne i w sprawach nieletnich 3 10 E lb 14 ZO

Metody rozpoznawania płodności 3 14 ZO ć 14 ZO

Poradnictwo małżeńskie i rodzinne 3 14 E lb 14 ZO

Psychologia kliniczna 2 14 ZO

Seminarium magisterskie 10 s 30 ZO

Trening umiejętności mediacyjnych 2 ć 20 ZO

   Przedmioty do wyboru

• Bioetyka

• Wybrane zagadnienia bioetyczne w perspektywie

   teologicznej

3 20 E

• Coaching rodzicielski i rodzinny

• Parent and family coaching
2 10 ZO ć 10 ZO

• Wykład z dziedziny nauk humanistycznych

   lub nauk społecznych
2 15 ZO

Razem 28 32

Razem w semestrze

Razem w roku

Razem godzin

487

962

126 148 97 116

274 213

ROK 2
Semestr 3 Semestr 4

wykłady inne wykłady inne


