
                                        Formy zaliczeń E egzamin
ZO zaliczenie z oceną
Z zaliczenie bez oceny

                                        Formy zajęć (inne niż wykłady) ć ćwiczenia
k konwersatorium
lk lektorat
lb ćwiczenia laboratoryjne
p praktyka
s seminarium

ECTS ECTS

Antropologia filozoficzna i teologiczna 3 20 E ć 10 ZO

Biomedyczne podstawy rozwoju człowieka 3 20 ZO ć 10 ZO

Komunikacja interpersonalna 4 15 E ć 30 ZO

Kulturowe uwarunkowania życia rodziny 2 15 ZO

Ochrona własności intelektualnej 1 8 ZO

Podstawy przygotowania do małżeństwa 2 k 15 ZO

Polityka społeczna wobec rodziny 2 10 ZO ć 10 ZO

Rodzina w religiach i kulturach świata 3 30 ZO

Socjologia ogólna 3 30 E

Szkolenie BHP 0 5 Z

Szkolenie biblioteczne 0 2 Z

Szkolenie e-learningowe 0 ć 2 Z

Wprowadzenie do pedagogiki 3 20 ZO ć 10 ZO

Wprowadzenie do psychologii 4 20 E ć 10 ZO

Małżeństwo i rodzina w Biblii 3 30 E

Pedagogika społeczna 3 15 E ć 15 ZO

Podstawy etyki i teologii moralnej 3 20 E ć 10 ZO

Prawo rodzinne i opiekuńcze 3 30 ZO

Psychologia małżeństwa i rodziny 4 30 E ć 10 ZO

Psychologia rozwojowa 3 15 ZO ć 15 ZO

Psychologia wartości 2 k 15 ZO

Psychopedagogika massmediów 3 15 ZO ć 15 ZO

Socjologia młodzieży 2 k 15 ZO

Technologia informacyjna 1 lb 14 ZO

Teoria uzależnień 3 20 ZO ć 10 ZO

Razem 30 30

Razem w semestrze

Razem w roku

97 119

586

195 175

292 294

Dla studiów rozpoczętych w roku akademickim 2025/2026

NAUKI O RODZINIE – DORADZTWO, COACHING I MEDIACJE

inne inne
ROK 1

Semestr 1 Semestr 2

studia pierwszego stopnia

wykłady wykłady



ECTS ECTS

Diagnozowanie potrzeb i problemów rodziny 5 30 E ć 15 ZO

Język obcy 2 lk 30 ZO

Opieka paliatywno-hospicyjna 2 k 15 ZO

Psychologia osobowości 3 20 E ć 10 ZO

Socjologia rodziny 3 20 ZO ć 10 ZO

Uwarunkowania dysfunkcji społecznych 2 15 ZO

Wychowanie fizyczne 0 ć 30 Z

   Przedmioty do wyboru

• Podstawy seksuologii

• Seksualność w życiu człowieka
4 25 E ć 10 ZO

• Psychopatologie społeczne

• Elementy psychologii klinicznej i psychopatologii
3 20 E ć 10 ZO

• Teologia małżeństwa i rodziny

• Duchowość małżeństwa i rodziny
3 20 ZO ć 10 ZO

• Wprowadzenie do coachingu

• Introduction to coaching
2 15 ZO

• Wykład ogólnouczelniany 1 15 ZO

Gerontologia 3 30 E

Język obcy 2 lk 30 ZO

Kompetencje coacha 1 ć 15 ZO

Organizacja poradnictwa rodzinnego i psychospołecznego 1 10 ZO

Pedagogika rodziny 3 15 ZO ć 15 ZO

Praca socjalna 3 15 E ć 15 ZO

Proseminarium 2 ć 15 ZO

Psychologia społeczna 3 20 E ć 10 ZO

Wspomaganie rozwoju dziecka 3 15 ZO ć 15 ZO

Wychowanie fizyczne 0 ć 30 Z

   Przedmioty do wyboru

• Bioetyka

• Wybrane zagadnienia bioetyczne w perspektywie

   teologicznej

3 20 E

• Socjologia wychowania

• Problemy socjalizacji i wychowania w rodzinie
3 20 ZO ć 10 ZO

• System usług społecznych wobec rodzin

• Instytucjonalne wspieranie rodziny
2 15 ZO

• Wykład ogólnouczelniany 1 15 ZO

Razem 30 30

Razem w semestrze

Razem w roku

wykłady
ROK 2

Semestr 3 Semestr 4

wykłady

140 175 155

inneinne

180

330

650

320



ECTS ECTS

Język obcy 3 lk 30 ZO

Narzędzia i techniki coachingu 1 ć 15 ZO

Pedagogika specjalna 3 15 E ć 15 ZO

Profilaktyka w pracy z rodziną 2 10 ZO ć 10 ZO

Seminarium licencjackie 4 s 28 ZO

Umiejętności wychowawcze 2 lb 30 ZO

Wprowadzenie do mediacji 1 15 ZO

Zaburzenia życia rodzinnego 4 30 E ć 30 ZO

   Przedmioty do wyboru

• Doradztwo rodzinne

• Poradnictwo małżeńskie i rodzinne
2 15 ZO ć 15 ZO

• Psychologia wychowawcza

• Psychologiczne podstawy kształcenia i wychowania
3 15 E ć 15 ZO

• Wykład z dziedziny nauk humanistycznych 

   lub nauk społecznych
3 30 ZO

Animacja życia rodzinnego 1 ć 15 ZO

Coaching rodzinny 3 15 E ć 15 ZO

Język obcy 3 lk 30 ZO

Metodyka pracy asystenta rodziny 3 15 E ć 30 ZO

Podstawy psychoterapii indywidualnej, par i rodzin 2 20 ZO

Podstawy zdrowia prokreacyjnego 2 15 ZO ć 15 ZO

Poradnictwo psychospołeczne 3 15 E ć 30 ZO

Praktyka zawodowa 3 p ZO

Seminarium licencjackie 6 s 28 ZO

Umiejętności mediacyjne 2 10 ZO ć 10 ZO

   Przedmioty do wyboru

• Podstawy interwencji kryzysowej

• Interwencja w sytuacjach kryzysowych
2 10 ZO ć 10 ZO

• Wykład z dziedziny nauk humanistycznych 

   lub nauk społecznych
2 15 ZO

Razem 28 32

Razem w semestrze

Razem w roku

Razem

616

188 115 183130

inne inne

1852

ROK 3
Semestr 5

318 298

wykładywykłady

Semestr 6


